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HOACHUTEJIBHASA 3AITMCKA
Beenenue

Tearp, Kak BHUJ HMCKYCCTBa, OCTaeTcsi Hambosee BOCTPeOOBAHHOW M TMPHUBJIEKATEIbHOMN
cdepoii neTckoro TBOpuecTBa Oiarogaps CBOCi UTPOBOI MPUPOIE M CHHTE3Y Pa3HbBIX MCKYCCTB.
[IporpaMmMa naeT BO3MOKHOCTH MPHUOOIIUTH OOYYArOIIMXCS HAuyalbHOW IMIKOJBI K HCKYCCTBY
Tearpa, NPOOYIUTh MHTEPEC K TeaTpaIbHOMY TBOPYECTBY U IO3HAKOMUTH C OCHOBAMHU
AKTEpCKOr'0 MacTepCTBA.

[TporpaMMa uMeeT NMPaKTUYECKOE HAIPABJIEHUE, TaK KaK JIE€TU U3Yy4arOT UCKYCCTBO TeaTpa
«HU3HYTPHU», C IEPBBIX 11aIrOB OCBOCHUS aKTEPCKOW TEXHHUKH A0 CO3AaHMsI y4eOHOrO CIEKTaKIs U
MO0Ka3a rOTOBOW pabOTHI Ha 3pUTes (Ipy3ei, poAuTese, MPUrialieHHbIX TOCTeH).

VY oOyuaromuxcst B mporecce o0yueHus pa3BUBAaIOTCS BHUMaHUE, TaMsATh, BOOOpaKEHHE U
danTa3us, CNOCOOHOCTh COCPENOTaYUBATHCS, YMEHHUE UMIPOBU3HPOBaTh. boibinoe BHUMaHuE
yIensercss Takke (U3NYECKOH MOATOTOBKE OO0YYarOIIMXCS, Pa3BUTHIO YYBCTBA KOOPIMHALIWH,
puTMa. 3aHATHUS CUEHUYECKON PEUbIO MTO3BOJISIIOT HE TOJIBKO Pa3BUTh I'OJIOCOBO-PEUEBBIE JaHHBIE
00y4aromuxcsi, HO ¥ pa3BUBAET CIIOCOOHOCTH CBSI3HO H3JIAraTh CBOM MBICIH, CIOCOOCTBYET
pacIIMpeHHIo CIOBAapHOro 3amaca. Tearp moapasyMeBaeT COUYETAaHUE TBOPUYECKOM CBOOOABI U
CaMOJUCUUIUIMHBL. Bce 3TH yMEHMsS M HaBbIKM, HECOMHEHHO, MPUTOASATCS B KU3HHU JI0OOMY
YeN0BEeKY, KaKyro Obl mpodeccrio OH He u30pal.

Tearp — HCKYCCTBO KOJUIEKTMBHOE€ M JJIsi TOrO, 4YTOObI NPUHATH Yy4YacTHE B OSTOU
WHTEpecHelel urpe, peOEHKY HEOoOXOJUMO COIJIacoBaTh CBOE MOBEACHHE C MPaBUJIAMU
TPYIIIbI, OPraHU30BATh MPOCTPAHCTBO IS OOIIEH UIPhI, HAJTAJAUTh KOMMYHUKATHBHBIE CBS3H CO
BCEMU YYaCTHUKAMH.

AKTYaJIbHOCTh NMPOTrPaMMBbI

AKTYalnbHOCTh MPOTPAMMBI COCTOUT B Pa3BUTHH TBOPYECKOW aKTUBHOCTU OOYYArOIIMXCS
yepe3 TeaTpalibHbIE UTPHI U TPEHUHTH.

HoBuszHa nporpaMmmsbI

HoBuzna nporpammsl 3akiitouaeTcsi B TOM, 4TO MO (popme opraHusainuu 00pa3oBaTeabHOro
IIpoLIEcCca OHA SIBJISIETCS MOAYJIbHOM.

B nporpamme oTpakeHbl OCOOEHHOCTH OCBOEHHS HA4allbHOTO 3Tana XyAO0XECTBEHHOU
npodeccuu BCEMH JKENAIOUMMHU 3aHUMAaThCs JeTbMHU, 0e3 orbopa. IIporpamma mpenmnonaraer
MOCTYNAaTEeNbHOCTh B MO3HABATEIBbHOM /1€ATEIbHOCTU KaXKIOro 00y4aromerocst U BCe rpyIIbl,
TUHAMUKY U TTOCIIEA0BATEIbHOCTh B TPUOOPETEHUH 3HAHUIA.

OTtanyuTebHbIE 0CO0EHHOCTH NPOTPAMMBI
OTnuuuTenbHble  OCOOCHHOCTH  JIJAaHHOM  JONOJHMTENbHOM  oOluepa3BUBaroIeit
IPOrpaMMbl OT YK€ CYIIECTBYIOUIMX B 3TOM OOJacTH 3aKJIOYAIOTCS B TOM, YTO OCBOEHHE
MaTepHuaja B OCHOBHOM MPOHMCXOJHUT B IPOLECCE PENETUIMOHHON IesITeNbHOCTH (KOHKPETHO
B3STOr0 JApaMaTyprUyecKoro mMarepuajla M KOHKPETHOW IOCTAaHOBKM Y4YEOHOIO CIIEKTAKIIS).
JesTenbHOCTh JeTeil B OOBEIWHEHUHM SBISETCS KOJJIEKTUBHBIM TBOPYECTBOM, MOITOMY
porpaMMa OpUEeHTUPOBaHA Ha MPUMEHEHHE IIMPOKOro KOMILIEKCA MPYMNIOBBIX YIPa)KHEHUHN U
TPEHUHTOB.
Ilexaroruyeckast meaecoo0pa3sHoOCTb MPOrpaMMbl
Ilenarornueckas 1enecooOpa3HOCTh MPOrPaMMBbl 3aKJII0UACTCS B KOMIUIEKCHOM MOJX0/1€
K oOyueHuto. Ha kaxnom 3aHSTHMM Tenaror 3aJelCTBYeT Bech INCHXO(HU3UYECKHM amnmapar
oOyJaromerocsi, coyeTasi UTPOBbIE MPUEMBI C YIPAXKHEHUSIMH M TPEHHUHTAMH, TPEOYIOUUMU
COCpE0TOUEHUSI 1 BHUMaHHUSI.
Ieab 1 32124 POrpaMMBsl
Heab: pa3BuTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEW M JHMYHOCTH OOYydaloOlIUMXCs Ha OCHOBE
NPUOOPETEHUS UMHU CIIEIUATBHBIX AKTEPCKUX YMEHHH M HaBBIKOB B MPOIECCE MOCTAaHOBKHU
CIIEKTaKJICH.
3agaun:
1. Ob6pa3oBaresbHbIE:
® J1aTh MpEACTaBJICHHE O TeaTpe, Kak 00 OJHOM U3 BUJIOB HCKYCCTB;



® [I03HAKOMUTH OOYYAIOIINXCS C BUAAMH TeaTpa;

e (QopMupoBaTh HABBIKU 3pPUTEIBCKOIO ITUKETA;

® [I03HAKOMHTH C OCHOBAMHU UCTOPHUH TeaTpa;

e O00y4yuTh OCHOBAM AaKTEPCKOIO MACTEPCTBA, CLIEHMYECKOW TPaMOTHOCTU: CpEICTBam
00pa3HOW BBIPA3UTEILHOCTH, HABBIKAM HCIHOJHUTEIHCKOIO MacTepcTBa, OOIUM
JBUTATEIbHBIM HaBbIKaM, SMOLIMOHATBHONW BBIPA3UTEIHLHOCTH.

2. PazBuBamwuue:
e pa3BuBaTh (PaHTA3UI0, Xy/I0)KECTBEHHBII BKYC, BOOOpaXEHUE, 3PUTEIHBHOE U CIIYXOBOE
BHHUMaHHE, MaMsITh, HAOII0IaTEeIbHOCTh CPEJCTBAMU TEATPAIBHOI'O UCKYCCTBA;
® pa3BUBATH PEUEBOE JIbIXaHUE, APTUKYIIALIHIO;
® pa3BUBATh TBOPYECKHE aPTUCTHUYECKHE CIIOCOOHOCTU 00YyYaroIIMnXCs;
® pa3BUBAaTh KOMMYHUKATHUBHBIC U OPTAaHU3ATOPCKHE CIIOCOOHOCTH 00YyJaroNuXCsl.
3. BocnurartenbHble:

e (QopmupoBath YCTOMUYMBBIN UHTEpPEC K XYAO0XKECTBEHHO-
ACTETUUECKON JIEATCIHHOCTH,
BOCITUTHIBATH CONMAIBHYIO aKTHBHOCTH JINYHOCTH BOCIIMTAHHUKA,;
npuoOIIaTh K 30pOBOMY 00pa3y >KU3HU;
dbopMHpOBaHUE HABBIKOB OOIICHHUSI, COTBOPYECTBA, IPYKOBI ¥ B3AUMHOMN TOIICPIKKH;
dopmHpoBaTh yMEHUE pabOTaTh B KOJJIEKTUBE;
BOCITUTHIBATh YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, TPYAOIIO0uS,
JTUCIUTTMHAPOBAHHOCTH.

OcHOBHbBIE XapaKTepPUCTHKH 00pa30BaTeIbHOIO NpoLecca

Bo3pact o0yuaromuxcsi: mporpaMMa paccuMtana Ha paboTy ¢ nerbMu 12 - 17 ner. Ilpu
peanu3aiuy nporpaMMbl YUUTHIBAIOTCS BO3PACTHbIE OCOOEHHOCTH JIE€TEH, KOTOPBIM aJpecoBaHa
Iporpamma.

HabGop nereit ocymiecTBisieTcs Ha JOOPOBOJIBHBIX HadallaX C YYETOM CKJIOHHOCTEH peosIT,
MX BO3MOXHOCTEN U HHTEPECOB.

[TporpaMmMa cocTOUT M3 ABYX MOJyJIel U MO3BOJSET 00yJaromeMycsi BEIOUpaTb MOAYIb
WX TIOCJIEJOBATENIBHO MPOXOAUTH 0O0YUYEHHE IO BCEM MOJTYJISIM.

Hanonusemocts rpynmn 1o 12 yenosek.

Cpoku peanu3anmu: nporpaMma paccuyuTaHa Ha 3 roja o0ydeHus
[TporpaMma siBIsi€TCS IBYXYPOBHEBOM:

- CTapTOBBIN ypoBeHb (TIEPBbII roj1 00y4YeHUs);

- 0a30BBIi ypOBEHB (BTOPOH U TpETUil roa 00y4eHus);

[Iporpamma mepBoro rojga oOyueHUsi (CTapTOBBIM YPOBEHb) HallpaBl€Ha Ha
(dopMHpOBaHUE MPEICTABICHUS O TeaTPAIbHOM HCKYCCTBE, @ TaK)Ke NEPBOHAYATIBHBIX HABBIKOB
u ymenuid. [Iporpamma BTOpOTO M TpeThero roaa oOydeHus (0a30BbI YPOBEHB) CIIOCOOCTBYET
pacIIMPEHNIO CIIELUATIBHBIX 3HAHUI U Pa3BUTHIO HABBIKOB.

Pexxum 3aHATHMI: 3aHATUS IO MOJIYJIBHOMY y4yeOHOMY Kypcy «OCHOBBI CLIEHUYECKOTO
UCKYCCTBa» MPOXOAAT OJUH pa3 B HENENI0 Mo 2 y4yeOHBIX 4Yaca, 3aHATUS 1O MOIYIbHOMY
yaeOHOMY Kypcy «PaboTa Haj CieKTakieM» - OJMH pa3 B HEEI0 10 2 Y4eOHBIX Yaca ¢ y4EeTOM
310pOBbECOEpPEraroINX TEXHOJIOTHI U UTPOBBIX TEXHOJOTHH. B TeueHue 3aHATUS MPOMCXOIUT
CMEHa BHJIOB JI€ITEIbHOCTH.

JUTuTensHOCTh OAHOTO Y4eOHOT0 3aHATHS 45 MUH., iepepsiB — 10 MUH.

IIpoxo/kuTEILHOCTH 00pa3oBaTeibHOIO mpouecca - 36 y4eOHBIX Heaenb (Hayaio
3aHATUH 1 ceHTsA0ps, 3aBepiieHue 31 mas.

O0beM yueOHBIX 4YacoB IO mporpamMme: ydeOHBI MOaydb «OCHOBBI CIIEHHUYECKOTO
UCKycCTBa» - 72 wyaca, y4yeOHbIi Monynb «PabGora Han chnekrtakiem» - 72 uyaca. Ilpu
MOCIIEI0BATEIbHOM MPOXOKJIEHUU O00YYalOIIMMHUCA BCeX Y4eOHBIX MOIyJiell o0beM ydeOHBIX
4acoB COCTaBUT 144.



®opMbl 00yUeHHsI: OUHAS

OXKUIAAEMBIE PE3YJIBTATBI OCBOEHUS TPOI'PAMMBI

JIMYHOCTHBIE PE3YNbTATHL:

[lo okxoHuyanuto oOyueHus y oOyyaroumxcs OyayT CGOpPMUPOBAHBI JIMYHOCTHBIC
pE3yJIbTaThL:
- NOTpeOHOCTh COTPYJHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMH, JOOpOXKENaTeJbHOE OTHOIICHHE K
CBEpCTHHKAM, OECKOH(IMKTHOE TIOBEACHHE, CTPEMJICHHWE MPHUCIYHIIMBATECA K MHEHHUIO
OKPYXKAIOIIHX;
- LIEJIOCTHOCTD B3IJIsJ1a HA MUP CPEACTBAMU UCKYCCTBA U JIMTEPATYPHI;
- 9TUYECKHE YYyBCTBA, ICTETUYECKUE MOTPEOHOCTH, LIEHHOCTH M YyBCTBAa Ha OCHOBE OIIbITa
CIIYIIAHUS U 3ay4HMBAHUS IPOU3BEACHUN XY 0KECTBEHHON JIUTEPATYPHI;
- OCO3HAHME 3HAYMMOCTH 3aHIATUN TeaTpaibHbIM UCKYCCTBOM ISl TUYHOTO Pa3BUTHSI.
MeranpeamMeTHble pe3yabTaThl:

[To okonyanuto oOyuyeHHs y oOydaromuxcsi OyayT cOpMUpPOBaHBI MeTalpeIMETHBIC
pe3yJIbTaThl:
Pezynamuenvie YY/[
Obyuarowuiics Hayyumcs:
- IOHUMATh U IPUHUMATH Y4eOHYIO 3a/1a4y, CHOPMYITUPOBAHHYIO TIEIarOroM;
- IJJAHUPOBATh CBOU JICMCTBUSI HAa OT/EIbHBIX 3Tanax padoThl HaJ| CIIEKTAKIIEM;
- OCYUIIECTBIIATh KOHTPOJIb, KOPPEKIIMIO U OIICHKY PEe3yJIbTAaTOB CBOEH /1eATEIbHOCTH;
- aHAJIM3MPOBATh MPUYMHBI yCIIeXa/Heycrexa:
Ho3nasamenvnvie YY/[
Obyuarowuiics Hayyumcs:
- TMOJIb30BaThCAd MpHEMAMM aHAIKW3a U CUHTE3a MPU YTEHUU M MPOCMOTPE BUJICO3AIMHUCEH,
IIPOBOAMTH CPABHEHUE U aHAJIU3 ITOBEJCHUS Ieposi;
- IOHUMATh U IPUMEHSTH MOJIYYEHHYIO HH(POPMAIIUIO TIPU BHITIOJTHEHUH 3a/IaHUM;
- IPOSBIIATH UHJMBUyaJIbHbIE TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTHU NMPU COYMHEHUU PACCKa30B, CKA30K,
3TIOJIOB, ITOI00PE MPOCTEUIINX pUM, YTEHHUH 110 POJISIM M HHCLICHUPOBAHUH.
Kommynuxamuenwie YY/|
Obyyatowuiicsa Hayyumcs:
- BKJIIOYAThCS B AUAJIOT, B KOJIJIEKTUBHOE 00CYXK/I€HNE, IPOSBISATH UHULIMATUBY U aKTUBHOCTh
- paboTaTh B rpyIIe, YYUTHIBATH MHEHHS MapTHEPOB, OTIIMYHBIE OT COOCTBEHHBIX;
- 00paIaThcs 3a MOMOIIBIO;
- (hopmynupoBaTH CBOU 3aTPyTHEHUS;
- Ipe/Iarath NOMOUIb U COTPYIHUYECTBO;
- CIIyIIaTh COOECETHUKA;
-JIOTOBapUBAThCS O pacrhpeaeneHnd (QYHKIUA W POJeH B COBMECTHOM JESATEIBHOCTH,
INPUXOJNUTH K O0IIEMY PELICHHUIO;
- (hopmyHrpoBaTH COOCTBEHHOE MHEHHE U MTO3UIHIO;
- OCYIIECTBJISITh B3AUMHBIM KOHTPOJIb;
- aJIEKBaTHO OLIEHUBATh COOCTBEHHOE MOBE/IEHUE U MIOBEJICHUE OKPYKAIOITUX.
IIpenMeTHBIE PE3YIbTATHI:
[IpenMeTHble pe3ynbTaThl OCBOCHHS MPOTpaMMbl ONUCAHbl B IOSICHUTENBHBIX 3alKcKax
MOJIyJIbHBIX YUE€OHBIX KypPCOB.

COLEP/KAHUE ITPOI'PAMMBbI
Y4eOHblil MOaY/Ib «OCHOBBI CLIEHUYECKOT0 HCKYCCTBA»

Jetn Hayuarcs cBOOOIHO 0OLIaThCS BHYTPU KOJUIEKTMBA; YYBCTBOBAaTh IApTHEpA;
[IPEO/I0JIEBaTh ~ CKOBAaHHOCTh, YCKOPUTh TIpPOLIECC OBJAJACHMUS  HABbIKAMH  MYOJIMYHBIX
BBICTYIIJICHUH; BBISBUTH TBOPUYECKHUI MOTEHIIMAN KAXI0T0 00yYaroLIerocs; MpUHUMarh yJacTue
B KOJUIEKTUBHOM TBOPYECKOH NEATEIBHOCTH.

Lenb: pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN JETeH depe3 Mu3ydeHHne OCHOB TeanaJII:SHOFO



HCKYCCTBA.
3ajgauu:
1. [To3HakoMHTH ¢ TPO(ECCHOHATBHBIM S3bIKOM, IOHATHUSMH U KaTETOPUSIMH;
2. CchopmupoBaTh HaBBIKM UMIIPOBU3ALIHH;
3. O0y4nTh OCHOBAM aKTEPCKOI'O MacTEepPCTBA, OCHOBHBIM IpaBUJIaM CLICHUYECKOU pedu.

OxmunaeMple pe3ysbTaThl OCBOCHUS MOAYJIBHOIO Kypca:

K xonuy nepeozo zooa ooyuenus odyuaroujuecs oyoym

3Hamy:

-TepPMUHBI U TIOHATHUS, UCTIOJIb3yeMbIC Ha 3aHATHSIX;

-TPEHUPOBOYHBIE TEKCTHI U CTUXOTBOPEHHUS, UCIIOIb3yEeMbIC Ha 3aHATHSIX;

- CXeMY JIMYHOTO, UHIUBUIYaThHO PA3MUHOYHOTO TPCHUHTA;

- IpaBUJIa TEXHUKHU 0€30MaCHOCTHU Ha 3aHATHSIX;

- IOHATHS «ATHKA» U <«OTUKET». OCHOBHBIC MBICIU U TPEOOBAHUS, TIPEIBIBIISICMBIE

K aKTépy, uznoxenHnle B «tuke» K. C. CraHucnaBckoro;

- METOJIUKH MPOBEICHUS aKTEPCKOTO, PEUEBOTO M PU3NUYECKOTO TPCHUHTA;

- ICTOKHU PYCCKOTO T€aTpalbHOTO UCKYCCTBA.

ymembw:

- BKJIFOYATh B pabOTy Bech NCUXO(MU3NYECKUH anmnapar;

- 11esIecoo0pa3Ho BBITIOHATE IENOYKH MTPOCTHIX PU3NICCKUX JCHCTBUI Ha CIICHE,

- BBICTPanBaTh B3aMMOJICICTBHE C MAPTHEPAMU;

- UCTIOJIB30BATh )KU3HEHHBIC HAOMIOIEH!S B paboTe Hall 00pa3oM B STIOAAX;

- OIPEIENATh CBOIO 33/]a4y B 3TIO/I€ U JOOMBATHCS JKEIaeMOro;

- Y4aCTBOBATh B OOCYXKICHHUH JTIOJIOB M YIIPAKHCHHI,

- y4acTBOBaTb B OOCYKIEHUHU CIEKTakJell yduyeOHOro Tearpa IIKOJbl M CIEKTaKIeH, WU
(GUIBMOB, TPOCMOTPEHHBIX TPYIITION.

- CaMOCTOSITEIbHO TOTOBUTHCS K YPOKY M IPOBOJUTH DJIEMEHTHI TPEHUHT A,

- UMIIPOBU3HUPOBATH B 33JJAHHBIX 00CTOSITEILCTBAX, KAK MOXHO TOYHEE BBITIONHSS CIICHUICCKYIO
3a/1a4y ¥ MOJKIII0YAI0 BCE JIEMEHTHI aKTEPCKOTO MacTepPCTBa;

- BBINIOJIHATh WHJWUBHIyaJbHBIC, TUIACTHUECKHE HMIIPOBH3AIMU HAa COYMHCHHBIC WMH, WIH
3a/laHHYI0 TIEAarorom, TeMy Moj MYy3bIKy B 0€3 My3bIKH, C IPUBJICUYECHUEM PEKBU3HUTA B TEUCHUE
3-5 MUHYT;

- MOJIB30BAThCS HA CIIEHE PA3NUYHBIMU MPUCIIOCOOIICHUSIMU U TMPUCTPORKAMHU IS TOCTHIKEHUS
LeH;

- BBITIOJTHATH KOMILIEKC BUOPAIIMOHHOTO Maccaxa.

K xonuyy emopozo 2o0a ooyuenusa odyuarouuecs oyoym

3Hamp:

- YTO TaKOE 3TIOJI;

- YTO TaKO€ PE30HATOPHL;

- YTO TaKO€ CIICHMYECKOE JICUCTBHE, CIICHNYECKUI 00pa3;

- YTO TaKO€ MHU3aHCIICHA;

- YTO TaKoe aTMocdepa CIEeKTaKIIA.
ymembw:

-CaMOCTOSTEIHHO MTPOBOJANTH PA3MUHKY M TPESHUHT

-HaCcTpanBaTh PE30HATOPHL;

-BBITIOJTHATH YIPAKHEHUS Ha TIOCHLT 3BYKa;

-TPaMOTHO MIPOYUTATH HEU3BECTHBIN TEKCT, BBIACISS TTIABHYIO MBICIH H JIepKa

JIOTHYECKYIO MTEPCIICKTURY;

- OTIPENENATh COOBITHE B ATIOJIE;

- BBISIBJISITH KOH(JIMKT B ITIOJIE.

K xonuy mpemuezo 200a 00yuenusn odyuarouuecsa o6yoym

3Hamy:



-4TO TaKOE COOBITHE;
-4TO TaKOE CBepX3ajada CIIEKTaKIIsl U POJIH;
-HCTOPHIO Pa3BHUTHS PYCCKOIO Tearpa.

ymembp:

-BBINIOJIHATH WHAUBHUAYaJIbHbIE, TApHbIE U TPYIIIOBBIC MIIACTUYECKUE
UMIIPOBHU3AIMA HA COYMHEHHBIC WM, WIH 3aJaHHYIO TEJaroromM, TeMy IOJ MY3bIKy U 0e3
MY3BIKH, C TPUBJICYCHHEM PEKBU3UTA B TEUCHHUE 3-5 MUHYT;
-TI0JTh30BATHCS HA CIIEHE PA3THMYHBIMH MPUCIIOCOOJICHUSIMU U TPUCTPORKAMU JJIST TOCTHIKEHUS

ey,
Y4eOHbIH m1aH MOyIBHOTO Kypca:
KonnuectBo yacos @opMel
No arrectanuu/
HasBanwue paszena, TeMbl Teopust Ilpaktuka | Bcero | xontposs
IlepBbIii rog 00yueHus
1. BBoaHoe 3andaTHE 1 0 1
2. Yro Takoe Teatp. 1 2 3 BUKTOpHHA
3. 3pUTENBCKUiA 1 1 2 Oecena
ITHKET.
4. Urpsel u ynpaxxHeHMs HA CHATUE 1 6 7
32)KHMOB U CKOBaHHOCTH.
5. Urpel u ynpaxHeHus: A 1 5 6
Pa3BUTHSI CHEHHYECKOTO
BHUMAaHUS U TIAMSTH.
6. Urpel u ynpaxxHeHHs Ha pa3BUTHE 1 6 7
TBOPYECKOH (paHTa3UU U
BOOOpaKEeHUS.
7. ITocTaHOBKa ABIXAHUS. 1 5 6
8. Koopaunanus u 4yBcTBO 1 4 5
put™a. IrpoBsie yripaKHEeHHS
Ha TeMIIO-
puTM™.
9. OCHOBBI IUTACTUKU. 1 7 8 becena
JIBI>KEHHE U MY3bIKa.
Nmnposusanus nox
MY3BIKY.
10. | OCHOBBI TOJIOCOBO- 1 9 10
peueBOro TpEHUHrA.
ApTUKYISAIMOHHAS
T'MMHACTHKa.
11. | Axrépckoe 1 16 17 CIIEKTaKJIb
MacTepCTBO:
Maru4eckoe «eciu
Ob» U
npeJularaeéMble 00CTOSITENILCTBA.




Bcero 3aron 11 61 712

Bropoii rox o0yuenust

1. BBoansiit ypok. Texnuka - 1 1
0€301acHOCTH.

2. A30Oyka Tearpa. 4 - 4 BHKTOPHHA
HUcrtopus pycckoro
TeaTpaJIbHOTO

uckyccrsa. CKOMOpOXH.
®opMbI HAPOAHOT'O TeaTpa.
@opMBI

BUJIbI TEATPOB.

3. AKTEpCKH TPEHUHT- - 16 16 Oecena
pa3MuHKa. TPEHUHT Ha CHATHE
32)KUMOB ¥ CKOBaHHOCTH.
VYnpaxHeHUs] Ha pa3BUTHE
danTazuu u

BOOOpaXEHUSI.

4. HrpoBbie KOMIUIEKCHI pa3IMyHbIX 4 12 16 Oecena
THIIOB JJIsl Pa3BUTHsI BHUMaHHS U
namsti. Tpu Kpyra BHUMaHHUsL.

5. CiioBecHOE JICMCTBHE U pEUEBOE 2 8 10
OOIIICHHE.
6. OCHOBBI IVIACTHKH. 1 8 9
7. Tpenunr Ha pa3Burue - 6 6 Oecena

KOOP/IMHAIIMK U YyBCTBA PUTMA.
Pabora ¢ npeaqmeramu U TeJIOM.

8. Hab6mronenue «I-xuBotHOEY, «S- - 4 4
pactenue». CrieHn4eckast npasja
U BEpay.

9. Wrps! 11s pa3BuTus - 14 14
CLIEHMYECKOro OOLIEHUS U
B3aUMO/ICHCTBHSI.

10 Heixanue. Pesonatopsr. Onopa 2 6 8
3BYKA.

11 [Tochbut 3ByKka. AKTUBU3AIUS 2 6 8 Oecena
OTIOPBI.

12 [TonsiTre Temmo-putM. Paborta 2 6 8 Oecena
HaJl TeMIoM-puT™MoM. CiioBecHOe
JICHCTBHE.

13 ["onoco-pedeBoit TPEHHHT . - 14 14

14 CoOpiTHe. CieHnyeckas 3aaada. - 8 8 Oecena
[Tpupona xoH(IUKTA.

15 3Bykomnuchk. Co3naHue 3ByKOBOTO 1 5 6
psina.

16 JIBM>KEHHE U MY3bIKA. - 10 10
VimMmpoBu3amy 1o My3bIKY.

17 Pabota ¢ npeameTom. - 2 2 CIIEKTaKJIb
HiMmpoBH3ammy o1 My3bIKY C
IPEIMETOM.

Bcero 3a roa 18 54 12




Tpetnii rox o0y4eHus
1. BBonHsbIi ypok. Texnnka 1 - 1
0€30MacCHOCTH U IIpaBHIIa
TTOBEICHMSL.
2. Cuennueckas mpaBjia U Bepa. 1 3 4 BUKTOpPHHA
OTIONBI-UTPBl  «IIPEBPAIICHHUE
peaMeToB». «S - B
npeiaraeMbIx
00CTOSITEITLCTBAXY.
3. OTIOABI HAOJIFOACHUS. 1 5 6
4. Jloruka aeiicTBuii u 1 5 6 Oecena
nperoiaraeMbie
00CcTOsATENHCTBA. DTIO/BI HA
coObITHE.
5. OTIOABI HA BOOOpaKaeMyIo 1 5 6
CUTYAIHIO. DTIOBI HA MyOJIMYHOE
OJIMHOYECTRBO.
6. CreHu4yecKkoe oO0IIeHHE, 1 4 5
KOJUICKTHBHASI COTJIACOBAHHOCTb.
7. Pacrnipenenenue Ha ciiexe. 1 4 ) Oecena
['pynmupoBKY ¥ MU3aHCIICHA.
Atmocdepa.
8. CoOsrTre. CreHnnyeckast 3aaqa. 1 5 6
[Tpupoga koHIHKTA.
9. AKTEpCKUH TPEHUHT-Pa3MHUHKA. - 7 7
10. CreHnueckoe JeHCTBHE. 1 3 4 Oecema
Cuennueckuii oopas.
11. OCHOBBI TUIACTUKH. - 4 4
12. donanyoHHOE IBIXaHHE, 1 4 5
pa3BHUTHE TOJIOCA U PEUYH B
CIIOKHBIX CUTYaIIHSIX.
13. | 'omoco-peueBoii TPEHUHT. - 4 6
14. | Pabota HaJ TEMIIOM-PUTMOM. 1 2
15. PaGota Haj norukoii peun. 1 2 3
16. | MmmpoBu3amus Mo My3bIKY C 1 2 3 CIIEKTaKIIb
MapTHEPOM Ha 33JJaHHYIO TEMY.
Bcero 3a rona: 13 59 72
HToro no Mmoay.amo: 42 174 216

Conepxanue o0yyeHHs:
IlepBblii rog o0yueHus
1. Broanoe 3ansaTue. Texnuka 0e30MacHOCTH.

Teopusa: Texnuka 6e30macHOCTH. 3HAKOMCTBO C TPYIION. YIIpakHEHUS U UTPHI JJ11 3HAKOMCTBA
C rpynmnoi u co3nanus TBopueckoit armocdepsl ("[IpuserctBus"”, "Mmena" u 1.1.).

2. Yro Takoe Teatrp?

Teopusa: Teatp, Kak Buj UcKyccTBa. Bunpl Tearpa. TearpanbHbie mpodeccuu.

Ilpakmuka: 3putensckas npakThka. [IpocMOTpBI AETCKUX CHEKTaKIeH.
3. 3puTenbCKH ITHKET.
Teopua: 3putenbckuii Tuker. [IpaBuna noBeneHus B TeaTpe

Ilpakmuka: pa3yuuBaHNE U pa3bIrPbIBAHUE MPABUJI TEATPAILHOIO 3TUKETA.

4, I’Izpbl U YynpajxCHeéHus Ha CHAmue 3a)3CumMoe U CKO6aHHoCcmu.




Teopus: Yto Takoe <«3aXKum»? Yem oH HaM  MemaeT? Heob0xonumoe
MBIIIEYHOE HanpsuKeHUE. «KOHTPOIEP» HAIIPSIKEHUS.
Ilpakmuxka:

® yIIpa’kHEHUs Ha YepeI0BaHNE HAIPsLKEHUS-paccaaOIeHus;
o ([loTsruBanus»;

O YIIPXHEHUS HA IOUCK HEOOXOJUMOro IeJeco00pa3HOTr0 MBIIICUHOTO HAMPSIKCHHS IS
BBITIOJIHCHHS ICUCTBUH (TIepeaya pa3Horo Beca, epeTAriBaHue KaHaTa u T.J11.);

® 51 He 6010Ch OBITH CMEIIHBIMY, «/lypakoBassHHEY;

o «byHTytomee Tenoy.

5. Hrpsbl u ynpaxHeHUs 1Jis1 Pa3BUTHA CHEHUY€CKOTr0 BHUMAHHUS U MaAMSTH.

Teopusa: BuumartenbHbl 11 Mbl B TTIOBCETHEBHOM KU3HU? BO3MOXKHOCTH YEJIOBEUECKON MaMSTH.
Tpu kpyra BHuManusi. TUIbl TaMATH 1 BHUMaHUSL.

Ipakmuka:

® yIIpa)KHEHHUSI HA PA3BUTHUE MaMSTH M CIICHUYECKOTO BHUMAaHMS («OapaHbsi TOJIOBaY», «IITTHOHY,
«TIOBTOPU TO3Y», «CUETHAS MAIIMHKA» U JIP.);

®pa3BUTHE NAMSATU YyBCTB U OIIYIICHHI;

eyrNpaXHEHUS Ha KOHIEHTpanuioo BHuUMaHus. [lepexntouenne BHuMmaHus. («Hocopory,
«Xunonkmny, «IlecHs» u T.11.);

e Tpu Kpyra BHuManus («Buzyanuzanumny, «/lanbHuil 00beKT — OIU3KUi» U 1p.);

® [1aMsTh OPOCTBIX  (U3WYECKHUX JCHUCTBHIA, MBIIICYHAS MaMsTh
(ynpaxuenus: «Jlosu!», «Jlabupunry, «llamsaTh ABMKEHUN» U Ap.)
6. Hrpsl1 pis pa3zBuTus GpaHTa3uu U BOOOPaKeHHs.

Teopua: llonatus «BooOpaxeHue» U «danrazus». UYem oHM pasnuyarorca? Yro Takoe
«rBOpYeckas anrtazus»? «[lomeuTaii co MHOIO BMecTe!» - Oecena 0 MeuTax u ruranax. Meuraem
BMECTE.

Ilpakmuka:

®UIphl U YIIPAKHEHUS HAa pa3BUTHE aCCOLIMATUBHOIO MBILUIEHUS U BOOOpaskeHUs («MeTadopsl»,
CKMHOQWIBM», «TPU CIIOBa» U JIp.);

® O1IpaB/IaHUE TI03bI U JKECTA;

® [IpEBPALLEHUS TIPEIMETOB;

® yIIpa)KHEHUS] Ha pa3BUTHE TBOPUECKOM (paHTa3MM M apTUCTUYECKOW CMENOCTU («TOJCTBIM -
TOHKHI», «JTMJIAITYThI U BEIUKAHbI», «KOCMOHABTBI», «UTPYIIKH, «BOJIIEOHOE MYTEIIECTBHE» U
T.J.).

7. ITocTanoBka AbIXaHHUA.

Teopusa: CrtpoeHue u rurueHa peudeBoro ammapara. OcoOEHHOCTH pabOThl HajJ pPEUYEBBIM
JBIXaHUEM U T'OJIOCOM.

Ilpakmuxka: Pa3zorpeB Ttena. CHATHE 3aKUMOB. YIPaXHEHHS HAa OCBOEHHE CMENIaHHOIO-
IradparMaTHUECKOro TUMA JbIXaHus (B MOJIOKEHUH JIeKa, CTOS)

8. KoopauHamusi u 4yBcTBO put™Ma. Umnyiibc. UrpoBbie ynpaskHeHUs HA TEMIIO-PHTM.
Teopua: Ilonarue «TeMm» u «puTM». PutmMudeckuii pucyHok. [IpuMepsl TeMno-purMa B JKU3HU.
Temmo-puTMuUecKas IKana.

Ilpakmuka:

® yIIpa)KHEHUS Ha pa3BUTHE YyBCTBA KOOPAMHAIIMU U OLIYIIECHUS ce0sl B IPOCTPAHCTBE;
® [BIDKCHHE B PA3HBIX CKOPOCTSIX;

® yIIpXHEHUS Ha CMEHY TEMITO-PUTMA.
9. OCHOBBI ILIACTHKH.
Teopusa:

e ouATHs «Maxop» u «MHHOpP» - HACTPOCHHUE MY3bIKH;
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®pa3BUTHE u CUCTBHUE B MY3BIKaJIbHOU KOMIIO3UIINU.

® CourHsIEM UCTOPHIO MO MY3bIKY.
Ilpakmuxka:

® [IpOCITYIIMBAaHUE MY3bIKH, ONPEEIICHUE XapaKTepa U HACTPOCHHUS, TEMIIA U PUTMA MY3bIKH;
® CJIe/JOBaHUE UMITYJIbCaM TeNa, BO3HUKAIOIIUM OT IIPOCITYIINBAHUS MY3bIKH;

® H/IUBUAYaJIbHbIE U TPYIIOBbIE UMIIPOBU3AIMHU 0] MY3bIKY Ha TEMbI, 33JJaHHbIC MEIarorom
(Hampumep: «poxkJieHue GaHTACTUUYECKOTO CYIIECTBAY, KKOCMOCY, «00phOa CTUXHI» U JIp.)
10. OcHOBBI roJI0COBO-pPe4€eBOro TPEHNHIa. APTHKYJISIHOHHAS THMHACTHKA.

Teopusa: nonsTUA «@PTHUKYJSALHUY, «IUKIUS», «IBIXaHUEY», «IHANa30H», «OM0pPay, «IOChLUI
3BYKa, «1000p ABIXAHHS.
Ilpakmuxka:

VYropakHeHUsT Ha pacIIMPEeHUE 3BYKOBBICOTHOTO W JMHAMHYECKOro nuamnasona: «JIugpr»,
«KonokonbHsa», «Pagno», «3akinHaHue», «IX0» U T.1. JMKIUOHHBIE ynpaxkHeHus. [loceur
3Byka: «Kumaem msu», «JlpasHMIIKA», 3ByKOCOUYETaHUS H T.1.). PaboTa co CKOPOrOBOpKaMu U
CTUXOTBOPEHUSAMH. ApTUKYJIALUOHHAs T'MMHAcTHKAa. JIMKIMOHHBIA TpeHuHr. PabGorta c
TPEHUPOBOYHBIMU TEKCTAMM, HAJ YMCTOIOBOPKaMH, CKOpPOrOBOpKamH, paboTa B Ipymnmnax Hu
napax.

11. AKkTépckoe MmacTepcTBo. Marudeckoe «eciu 0b1» M npeajaraeMbie 00CTOSITe1bCTBA.
Teopua: «Marudeckoe eciu Obl». UTo Takoe «mpesiaraeMble 00cTosTenbcTBa»? OTHOLIEHNE K
OKpYXAIOIIMM TpeaMeTaM u sBicHWsAM. Kak Hamie OTHOmeHHWE (K COOBITHIO, TIPEIMETY,
4eJI0BEKY) MEHSIOT Hallle IOBECHHE U 3a/1ady?

Ilpakmuka:

eyNpa)kHEHUs Ha Bepy B IIpeylaraeéMble O0OCTOATENbCTBA («ecau Obl...», «BETEHHE-
YBSIAHHUEY, «aKBaApUYM», «IBEPb» U JIp.).

Bropoii roa o0yyenust
1. Beoanbiii ypok. Texnnka 0e30macHoOCTH.
2. A30yka Tearpa. Mcropusi pycckoro rearpajibHOro Hckyccrsa. Ckomopoxu.
DopMbI HAPOAHOI0 TeaTpa. PopMbI H BUABLI TEATPOB.
Teopusa: HapoaHble HCTOKM TeaTpaibHOro HCKyccTBa. OOpsiiOBbIE XOpPOBOJABI U JeiCTBa.
CkoMopox# — nepBble Mpo(ecCHOHANbHbBIE aKTEPHI.

Hpesusia ['peniust — «xonbi0ensy eBporneiickoro tearpa. O0psbl B yecTh J{nonuca. Y cTpoiicTBO
rPEUeCcKoro Tearpa U BHEIIHUN BUJT akTEpa. CrOKET aHTUUHBIX TpareAuil 1 KOMeaHii.

3. AKTepcKHMii TPEHUHT-pa3MiUHKA. TPeHUHT HA CHATHE 32:KMMOB U

CKOBAHHOCTH. YIIPaskHeHHMs HA pa3BuTHe (haHTa3uM U BOOOPAKEHHUS.

Ilpakmuka: - ynpaxHeHHs Ha YepeoBaHUE HANIPSHKEHUS-PACCIA0ICHHUS;

- «IloTaruBanus»;

- «MBILLIEYHBIN KOHTPOIIEPY;

- «Bo3nyx, xxene, KaMeHbY;

- «Bo3nynHeIii map» u T. 1.

Ynpasicnenus na pazeumue panmazuu u éoodpasricenus:
«CyIeCTBUTENBHOE-TIPUIIATATEIEHOEY;

«Ilepenaii BOOOpaXkaeMbIil TIPEAMETY;

«B mupe dhaHTaCTUUECKUX OTKPBITUL»

- «Iloitmaii XJIO0OKY;

- «OmnpaBaHus O3Bl U XKECTAY;

- «YnpaxHeHHs Ha pa3BUTHE TBOPUYECKON (haHTa3UU U apTUCTHUECKON CMEOCTHY;

«IlyremecTBre B MUP IOMOPa».
4. ArpoBble KOMILIEKChl Pa3IUYHbIX THNOB AJs Pa3BUTHS BHUMaHus U namaAtu. Tpwu
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Kpyra BHUMaHH.

Teopusa: HeoOXOIMMOCTh BHUMAHMS B JKU3HU M Ha ciieHe. Tpu kpyra BHuManus. CreHnueckoe
BHHMaHUE — IIPOLIECC, B KOTOPOM YYacTBYIOT BCE€ OpraHbl YyBCTB: 3pPEHHE, CIIyX, OCSI3aHUE,
oOoHsHUE. Bubl BHUMaHUS — IPOU3BOJIbHOE, HEMPOU3BOJIbHOE. OOBEKTH BHUMAHUS - BHEITHUE
u BHyTpeHHME. VIrpoBBI€ yNIpa)XHEHMsI, UTPHI U1 pPa3BUTHSI CIIyXOBOW U 3pUTEIbHON MAMSTH.
Ilpakmuka:

- «CtapuHHas MOHETaY;

- «KapruHHas ranepes»;

- «Bemw Ha cToney;

- «Ha oy OykBY»;
- «Mckmouenne uudpy;

- «[Inmrymas MamHKay.

5. CJoBecHoe JelicTBHE U peveBoe 001IeHMeE.

Teopusa: Uto takoe BepOaibHOEe M HeBepOanmbHOe oOuienue. CroBecHoe neictBue. [loarekcr.

BnyTtpeHnHss peus.

Ilpakmuka: YnpaXHeHUs Ha TPEHUPOBKY MEPEKIIOUEHUS BHYTPEHHEH peud Ha BHELIHIOKO

(«CtuxotBopeHue», «3Bydamuii npeamer», «Tpyda», «3Bydalive MBICINY»). YIpPaKHEHUS
Ha peueBOe B3aMMOJEHCTBHE M JelicTBeHHOe cloBO («Xopy», «Cromal!», «JlBa cioBay,

«Ulexcnup»). Nmnposusanumn u STIOABI Ha peueBoe
B3aumMo/eiicteue. Pabota ¢ TpeHUPOBOYHBIMU TEKCTAMHU M CKOPOTOBOPKAMHU.

6. OCHOBBI IVIACTHKH.

Teopusa: [puHunsl TocTpoeHUs: MpuéMoB nageHuil. Texnuka 6€30MacHOCTA IPU BBHIOTHEHUH

TaJICHUM.

Ilpakmuxka: Tpenax pusndeckoro ammapara. Y coKHEHHBIE HTPOBO- CUJIOBBIE YIIPAKHEHHS HA

pa3BUTHE TUOKOCTH, JIOBKOCTH, MOJABMXHOCTU. ['MMHacTMyeckass pacTsbkka, paBHOBECUE U

ylpaBjieHHe CHJIOW TsbkecTH. TpeHHpoBKa BecTuOynspHoro amnmapata. IloctpoeHue u

NEPECTPOEHUS B pa3ayuHble PUTYpbl. YTIpa)KHEHUS Ha OBJAJICHUSI Pa3HBIMU TEMITO-CKOPOCTSIMH.

[Tanenne B 00OMOpOK, MajsieHue BOOK, MajJieHne Ha3ajl, MaJeHue BIepé.

[TapHble TpyNNoOBbIE MMIPOBU3ALMU MOJ CMEHSIONIYIOCS MYy3bIKy. COeIMHEHHE B 3THOAAX

MIOJIyYEHHBIX HaBBIKOB. YTpaxkHeHUs: «Mapuonemka», «Paboma c npeomemomy.

VYnpaxuenus Ha OajaHC: TapHBIA OajaHC 3a IBE PYKH, MMApHBIN OallaHC 3a OJIHY PYKY, «Kaueny,

CITHYKU», «CTYJIBUYUK.

7. TpeHUHr Ha pa3BUTHe KOOPAMHALMH W 4yBcTBa purma. Padora

NnpeaMeTamMu M TeJI0M.

Ilpakmuxka: ynpaxuenuss «He cnemm»,  «Ocrtaderar, «Pyku—norn», «OmnpaBnanue
IO3BD».

8. HaOionenust «$l — xuBoTHOe, 51 — pacTeHue». CueHnyeckasi nmpasjaa u

Bepa.

Ilpakmuka: 10161 HA Marndeckoe "ecnu Obl" U " B TIpeayiaraeMbIX 00CTOATENbCTBAX",
sTronbl "S-kuBoTHOE", "S-Hacekomoe", «SI-pacTenuey, ynpaxHenue «LIBeTok u 6aboukay, «Sl-
VHOTIIAHETSIHUHY.

9. Hrpsl 1us1 pa3BUTHSA CLIEHUYECKOT0 001eHUsI U B3aMMO/lelcTBUS.

Ilpakmuka: OOmenue 06e3 cioB. OTIOABI HAa CJIOBECHOE JICMCTBHE HA OCHOBE
JUTEpPATypHOrOo Marepuana. YIpaKHEeHHs Ha OOIIEHHE U B3aMMOJACHCTBHE. OTO MapHBIE,
MEJIKOTPYIIOBbIE U TPYIIOBbIE UTPhl U UTPOBBIE YIpaKHEHHA. 3ajlaya - BOCHUTATh YyBCTBO
napTHEPA, HaBBIKK pabOTHI B KOMaH/IE.

10. Abixanue. Pe3onaTopsl. Onopa 3Byka.

Teopusa: Ponp npaBuiIbHOTO AbixaHus. lIpakThueckue ynpakKHEHMs IJs YKPENJICHHS

MBI AUadparmbl, OPIOIIHOTO Mpecca, MeKPEOEPHBIX MBIIIII.

OneMeHTapHble CBeleHUs 00 aHaToMHuM, (U3UOJIOTMM M TUTHEHE pEedYeBOro armnrmapara, o
HNOHATHUSAX: AMAIIA30H rojoca, TeMOp, perkucTp, pe30HaTOp, «aTakay,

«OIopa 3BYKa».
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Ilpakmuka: axTuBHasg TPEHUPOBKA HABBIKOB IMPABUIBHO U OBICTpO OpaTh JOMOJHUTEIBHOE
npixanue (106op). BripaboTka pOBHOCTH, IUIABHOCTH U JUIMTENBHOCTH BBIJOXA CO 3BYKOM.
Pacimmmipenue nuamazoHa rojioca B Ipejaeiax CpeIHEro peructpa. TpeHupoBKa TOJIOBHOTO U
TPYJHOTO PE30HATOPOB B YIPAKHEHUSIX C COHOPHBIMHU 3BYKaMHU: M-H, I-p U C «b». DTIOABI HA
Omopy 3BYyKa. YmnpaxHeHus: «3Bykomoapaxkatenb», «Hacoc», «llymeBepuzarop», «Copoka-
crieTHULAY, «lImIbmuKmy, « MOTOLMKIIY.

11. IHochbL1 3ByKka. AKTHUBH3AIUS ONIOPbI.

Teopusa: becena o0 BaAXXHOCTH IMOCHIIA 3ByKa Ha CLIEHE, X BUJIbl. 3HAYCHUE TTOCTAHOBKHU JIbIXaHUS
B BOCIHUTaHUM pEUYEBOro Trosioca. BeisBieHue Tuma ApixaHus y ydamuxcs. OcBoeHue
¢ GepeHIIMPOBAHHOTO BJI0XA U BBI0XA.

Ilpakmuka: TpeHUpPOBKa pPEUEBOrO JbIXaHUA: 0€3 3ByKa, CO 3BYKOM. YIPaXHEHHUS Ha CHUITY
3BYyKa, MOBBIILIEHUE U MOHWKEHUE C U3MEHEHHMEM II0JIOKEHHUS Tesa. YNPAKHEHUs C MOCHUIOM
3ByKa Ha pa3Hble PACCTOSIHUS. YCUJeHHEe M ociablieHue rojoca B TEYEHHE OJHOU (pasbl.
OtpaboTka mochlza 3ByKa B YIPAKHEHUSX W B pPa3HOM pEUYEBOM MaTepuase, B 3aJade C
MCIIOJIb30BaHUEM TPYJHOTOBOPOK U OTPBIBKOB M3 CTHXOTBOpeHHil. [loBhIlIeHHE U MOHMKEHUE
rojioca py MNPOU3HECEHUH CTUXOTBOPHBIX CTPOUEK MMOCTPOUYHO HApaCIEB.

12. Ilonsitue  Temmo-putTMa. PaGora Hag  TeMIoO-pUTMOM.

CroBecHoe neiicTBHe.

Teopusa: llonatue Temmo-puTMa Uis CLUEHHYECKOro HCKyccTBa. [loHsATHE Temmo-puTrMa Jyis
CIIEHUYECKOT0 UCKyccTBa BBEN CTaHUCIABCKUH.

Ilpakmuka: XopoBoe YTeHHE yueOHOr0 MaTepuana B 3aJJaHHOM TEMIIO- PUTME.

13.  T'on0co-peyeBoii TPEeHUHT.

Ilpakmuxka: CTpoeHue u TUTHeHa peueBoro anmnapata. OTkyzaa nosisercs 3Byk? [loBropenue.
Cusarue 3axumoB. /[lpixaTenbHas TexHuka 1o Merony CrpenbHUKOBOH. PU3MOJIOTHYECKUE
cBOiicTBa peueBoro rojoca. [IpuéMbl TUTHEHMYECKOro caMomaccaxka. PaszorpeB Tema u
MOJrOTOBKA K 3ByYaHHIO. YTIpa)XKHEHUsI HA OCBOOOXKAEHHE rojioca U CBOOOIHOE 3ByYaHUeE.
Ilpakmuka: [lukuus. E€ ponb B TOBCEAHEBHOM JKU3HU.
ApTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTUKA. JIMKIIMOHHBIN TpeHUHT. TpeHupoBKa MBI HE0A U TIOTKH.
AKTHBH3aIUsl TOHYCA MSTKOTO He0a y YICHUKOB. YTIPaKHEHUS IS TYO, YENIOCTH, S3bIKa, IICH.
PabGora ¢ TpeHUMPOBOUHBIMH TEKCTaMM, HaJ YHCTOIOBOpPKaMH, CKOpOTOBOpKaMH, paboTa B
rpymmnax u napax. ITioAsl. Pa3yunBanue CTUXOTBOPEHUM.
14. CobbiTne. Cuenundeckas 3agayda. [lpupoaa kouduukra.
Ilpakmuka: Ynpa:KHeHUs1 HA IOMCK NPHUCIIOCO0ICHHI;
yIpaXHEHUs] HA CMEHY PUCTPOMKH;
MMIIPOBU3ALIMU U ITIO/IBI Ha OECCIOBECHOE AEMCTBHE U ONPAaBIaHHOE MOTYAHHUE.
15. 3Bykonuch. Co3nanue 3ByKOBOIo psiaa.
Ilpakmuxka: 3ByKonoipaskaHue MUPY KUBOTHBIX, ITULI, HACEKOMBIX
- 3ByKOBasi UMIIPOBU3AIIMs C UCIIOJIIB30BAHUEM IPEAMETOB: «YTpo B Jecy», «HouHoi ropoay,
«JleTHUM 3HOI».
16. JIBuaxeHue u Mmy3bika. UMnpoBu3zanuu noja My3biky.
Teopusa: llonstusa «Maxop» u «MunHop». Hactpoenne wmy3biku. Pa3Buthe u neiicTBue B
My3bIKaJIbBHON KOMIO3UIMU. COUMHSAEM UCTOPUIO MO MY3BIKY.
Ilpakmuka:
- IPOCTYIIMBAaHUE MY3bIKH, OTIPEIeNIEHNE XapaKTepa U HaCTPOCHHUSI, TEMIIA U PUTMa MY3bIKH;
- CJIEJOBaHUs UMITYJIbCaM TeJa, BOSHUKAIOIIUM OT IPOCTYIIMBAHUS MY3bIKH;
- UHJAUBUAYaJIbHbIE U TPYIIOBbIE UMIPOBU3AIMHU O] MY3bIKY Ha TEMbI, 3aJJaHHbIE NEJarorom
(Hampumep: «poxaeHue GaHTACTUYECKOTO CYIIECTBAY», «KOCMOCY, «00ph0a CTUXUI» H 1Ip.).
17. Pa6ora c npeamerom. UMnpoBu3anus moj My3bIKy € peAMeTOM.
Ilpakmuxka: 3TI0/1bI-0KUBJIEHUE TIPEAMETA 11O MY3bIKY.

Tpernii rox o0yuenust
1. Bsoanbiii ypok. Texnuka 6e30MaCHOCTH M NPABWJIA NOBEICHHS.
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2. Cuennueckasi MpPaBla M Bepa. DTIONABLI-UIPbI «IpeBpallileHne NpeaMeToB». Teopus:

Iousatus «Mar"u4eckoe eciu OB u «SI-BipeiaraemMpIx
00CTOSTENLCTBAX Y.
Ilpakmuka: DTIONBI HAa TEMy - «Marudeckoe eciu Ob» U «Sf-B  mpeiaraeMbIx

06CT05IT6J'IBCTB3X», STHOABI-UI'PBI KIIPEBPAIICHUC ITPEAMCETOB.

3. DTI0bI HAGTI0eHHS.

Teopus: Uto Takoe 3T0IbI-HAOI0ICHUS?

Ilpakmuka: Otronel — HaOmonenusi. HaOmogenwst 3a  KUBOTHBIMH: «MoH
nuromery, «B 3oonapke», «B uupke».

Habmonenus 3a moasmu: «B metpo», «Ha octanoBke», «B mikoie».

4. Jloruka aelicTBHi M MpeanoJIaraeMblie 00CTOATENLCTBA. DTIOALI HA COOBITHE.

Teopus: CobObiTHe, 3a1a4a IEHCTBHSI, TIOTUUECKAs IIETIOYKa ICHCTBUS.

Ilpakmuka: DTIOABl Ha COOBITHE, YNPAXKHEHHUS W OTIOJIbI HA TEPEMEHY 3aJlayd JCHCTBHSI,
YIpaXHEHHs U 3TIOJbI HA BBICTPAMBAHKE JIOTUYECKON [IEMOYKU JCHCTBHIA.

5. DTI0/IbI HA BOOOPAKAEMYIO CUTYANMIO. ITIONbI HA MY(IHYHOE OUHOYECTBO.

Ilpakmuka: yrnpa)xHeHUsT Ha OpPraHMYHOE CYIIECTBOBAHHWE B  33JaHHOM  CHUTYyalluH.
(«ITonkiroueHue K JEHCTBHIO», «II€PEMEHA IMpeJlaraéMblX OOCTOSTENbCTB» U T.1.). Wrpbl-
9TIO/IBI C UCIIOJIb30BAaHUEM «YCIIOBHOM JpaMaTyprum».

6. Cuennyeckoe o61IeHNe, KOJJIEKTHBHAS COIJIACOBAHHOCTD.

Teopusa: OOuienne, Kak OCHOBHOM AJIEeMEHT cucTeMbl CTaHUCIIaBCKOTO.

Ilpakmuxka: Tlpuctpoiika cHH3Y, CBEpXY. YHpaXHEHUS Ha OeccloBecHOE OOIIEHHE, TIObI Ha
OTIpaBJaHHOE MOJTYAHHE, ITIOABI Ha OHO CIIOBO.

7. Pacnpenenenne Ha cuene. [pynnupoBku u Muszancuena. Atmocgepa.

Teopua: Yto Takoe MHU3aHCIIEHa, aTMocdepa. MuzaHciieHa — KaK BBIPA3UTEIBHOE CPEICTBO,
A3BIK, OJUEPK peKuccepa.

Ilpakmuka: YnpaxHeHue-urpa (MuzancueHa) «Cka3zka B IIECTb KaJpoB». ODTIOAbI HA CMEHY
aTMocaep.

8. CobbiTHe. Cuennveckas 3agaya. lpupona kondankra.

Teopua: lloBTop W 3aKpervieHHE TEeMbI: KOH(MIUKT, COOBITHE, 3ajJada, MPUCTPOMKA,
npucnocoOieHue.

Ilpakmuka: YnpaxHeHUs Ha TIOUCK NPUCTIOCOOJIEHUH; YIpaKHEHUSI HA CMEHY NPUCTPOIMKH.

9. AKTepcKmii-TPEHNHT Pa3MHHKA.

Ilpakmuka: KoMmiuiekc ynpaXHEHMH Ha CHATHE (QU3WYECKUX 3aKHMOB, YIPaKHEHHUS Ha
pa3sBUTHE CIIEHHYECKOIO BHUMAaHHMs UM TaMATH, YOPaXHEHHWs Ha pa3BUTHE (aHTa3uu u
BOOOpaKEHUS.

10. Cuennueckoe aeiicteue. Cuennyeckuii oopas.

Teopus: Tlonstue cueHuyeckoe JeiicTBue. Buabl ClieHMYecKoro MeMCTBUSA: MCUXOIOTHYECKOE,
duznueckoe, ncuxodusznueckoe, ciopecHoe. [lonsTue cuennueckuit oopas.

Ilpakmuka: ITIO0BL.

11. A306yka TeaTrpa. McTopusi pyccKoro rearpa.

Teopua: Pa3sutne HapojgHoro Ttearpa. Paék, Beprem, Oamaran. Tearp Ilerpymiku. Teatp
CpennesexkoBoil EBponbl. bpoasune akreprl u momanHol Teatp. LlepkoBHBIM M HapOIHBIN
Tearp. Mucrepuu.

12. OcHoBbI MIIACTHKH.

Teopusa: OcHOBbI MaHTOMUMBIL. Teopusi: THOKOCTh U BBIPA3UTENBHOCTh Tena akTépa. [IpocmoTp
BHJIC03aIMCEH U3BECTHBIX MUMOB.

Ilpakmuka: OCHOBHBIE JIEMEHTHI TAHTOMHUMBI: «BOJIHAY», «CTE€HAY, «II1aruy (IpsiMoi, oOpaTHBI,
«TOJNMay, «BETEp B JHIO»). Pa3BUTHE IUIACTHUHOCTH PYyK (YHNPAXKHEHUS «BEEP», «MYyXH»,
«ronyou»). CourMHEHHEe yyYallMMHCS IUIACTUYECKO- MaHTOMUMHUYECKUX 53Ti0/10B. KyBblpku B
IIPOLIECCE IBUKEHUS, KyBBIPKU B PA3JINYHBIX TEMIIO-PUTMAX.

13. ®onanunonnoe apixanue. PazBuTHE r0J10ca M PEYH B CJIOKHBIX CHTYAIMSX. 14



Ilpakmuka: BocnuTaHnue HaBBHIKOB MPABHJIBHOTO T'OJ0CO00PAa30BaHMs BO BPEMs CLIEHUYECKOTO
nerkeHns. CBOOOJHOE BJaJICHWE JIBIXaHWEM W TOJIOCOM BO BpeMs jaBrkeHus (Oer, xoanoa,
TaHel). YMeHHUE He TepsITh NPoecCHOHANBHBIX KaYeCTB rojioca mocie BBIMIOJTHEHUS
BCEBO3MOKHBIX JBMKEHUN. YMEHHUE IPaMOTHO PACTIPENCIISITh HAOpAHHBIA MPHU BJIOXE BO3IAYX U
"cOpachiBaTh" M3IUIIKA BO3JyXa BO Bpemsi may3. IlocTaHOBKAa JAbIXaHUS TPU YTCHHH
auTepaTypHoro matepuana. YnpaxHenus: «Cton», «KaHodeHbe».

14. Tosoco-peyeBoii TpeHHHT.
Ilpakmuka: YTpa)XxHEHYsI, HAIIPABIICHHbBIC HA PA3BUTHE JbIXaHUS.

15. Pa6ora nag reMnom-puT™MoMm.

Teopusn: llonstue «Temmo-puT™M» B KU3HM M Ha cueHe. lIoHsATHE «TemMI» U «pPUTM» C
MOCJIEIYIOLIUM COEIMHEHUEM 3THX MOHATUH.

Ilpakmuka: KaHTuiieHa, CMEHa TEMIIO-PUTMA HAa KaXIYH0 CTPOYKY CTUXOTBOpeHUs. PeueBbie
ATIONBI Ha CMEHY TEMIIO-PHUTMa. XOpOBOE YTEHHE Y4eOHOro Marepuana B 33JaHHOM TEMIIO-
puTME.

16. PaGora Haa J0ruKoii peun.

Teopusa: llousarus «may3a» U «1o@T-nay3a». KoMmnosuius npousBeieHusl.

Ilpakmuxka: Jlormueckuii aHamm3 ¢pas3el, (parmenta Tekcta. OBIageHUE JIOTHYECKOM
MEPCIIeKTUBOMN CIIOBA, MEPUOa MBICIECH U BCero mpousBeaeHusa. HaxoxaeHne B npeio;KeHHOM
MaTepuase MPaBUIbHBIX JIOTHISCKUX [IEHTPOB.

Ynpascnenusa: «Cobaku», «B mmsac», «BspeiBato», «CBunkmn», «Komokona», «KomaHab,
«IIpbIryHBD.

17. UmnpoBu3anus moa My3bIKy ¢ MApTHEPOM HA 3aAaHHYIO TeMy.

Ilpakmuka: VHAWBHUIYyaJbHBIE, TAapHBIE M TPYNIOBBIE IUIACTHYECKHWE WMIIPOBU3AIMN Ha
COYMHEHHBIC MM, WM 33JJaHHYIO NIeJaroroM, TeMy 10/ MY3bIKY, C IPUBJIICYCHUEM PEKBU3UTA B
Te4eHue 3-5 MHUHYT.

YueoHublii Moay/ib «OCHOBBI CLIEHUYECKOT0 HCKYCCTBA

Jletm Hayuarcst cBOOOIHO OOINAThCSd BHYTPH KOJUICKTHMBA; YyBCTBOBAaTh MapTHEPA,
MPEO/IoJIeBaTh  CKOBAaHHOCTh, YCKOPUTh TMpPOILIECC OBNAJACHHUS HABbIKAMH  MYOJIMYHBIX
BI)ICTyrIJ'IeHI/II\/'I; BBISIBUTH TBOpLIeCKI/Iﬁ IIOTCHOHAJI KAXXKI0TO 06yqa}01uer00ﬂ; HpI/IHI/IMaTI) yLIaCTI/Ie
B KOJUIEKTUBHOW TBOPYECKOH EATEIHHOCTH.

Hens: hopmupoBanre y 00y4yaromuxcsi KOMIJIEKCa HABBIKOB, TTO3BOJISIONIUX BBITIOIHSITH
3a/1a4¥l pa3TUYHOMN CTETIEHU CIOKHOCTH B MPOIIECcCe MOATOTOBKH YUeOHBIX CIIEKTaKICH.

3amaun:
1. OOy4uTh apTUCTUYECKUM HABBIKAM;
2. HayuuTs geTeil cyliecTBOBaTh B CLIECHHUYECKOM IMPOCTPAHCTBE B ONMPEICTICHHOM TEMIIOPUTME.

OxmunaeMple pe3ysbTaThl OCBOCHUSI MOAYJIBHOIO Kypca:
K konuy nepeozo zooa 0o6yuenusn odyuarowuecsa 6yoym
3Hamp:
- TMpOCTEHIINe MPUHIIUIBI pa0OThI aKTepa Hall COOOM
ymembs:
- 00pa3HO BOCTIPUHUMATH MTEPCOHAXK CBOCH POIIH;
- TTOJTB30BAThCS MMPOCTEHIIIMM PEKBH3UTOM U JICKOPAIHSIMH,
- KpaTKO aHAJIM3UPOBATh CBOIO PaboTy U paboTy MapTHEPOB;
K konyy emopozo 2ooa odyuenusa ooyuarouwueca 0yoym
3Hamy:
- OCHOBHBIE TEOPETUYCCKUE U MPAKTUICCKUE YCTAHOBKH 110 aKTEPCKOMY MacTepPCTRY,
CIIEHUYECKOH PEeUYH M CLIEHUYECKOMY JIBIKEHUIO;
ymemn:
- IpeBpaIaTh CBOE MOBEICHNE B TIOBEICHUE IPYTOT0 YEIOBEKa,

- HCIIOJIHATH MpeJjlaraeMble POJIH MO My3bIKaIbHOE O(OPMIICHHUE;
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- TOKa3bIBATh MPUMED, TUCIUILTHHUPOBAHHOCTD, TAKT HA PETICTHIIUAX U BHICTYIICHUSX;
K xonuy mpemuezo 200a 00yuenusn odyuarowuecsa 6yoym

3HAMb:

- 9Tanbl pabOTHI HA/T CIIEKTAKIIEM;

- OCHOBBI aHAJTN3a POJIH;

- OCHOBBI IIPUEMOB I'PUMUPOBAHUS

ymemy.

- COCPEZIOTOYCHHO ¥ MHTEHCUBHO paboTaTh B TCUCHUE BCETO BPEMEHU PETIETUIIN;

- CAMOCTOSITEJIEHO YCTPAHITh BHYTPCHHUE IIOMEXH M 32)KUMBI Ha IyTH K CO3JIAaHUIO U
BOIUIOIICHUIO 00pa3a;

- BHOCHUTbh KOPPEKTUPOBKY B UCIIOJTHEHHUE CBOCH POJIM OT CIIEKTAKJIS K CIIEKTAKITIO.

Y4eOHbIN MJ1aH MOTYJIBHOTO Kypca:

KonngectBo vacos dopmbl
Ne arrecTanuu/
HasBanue pasjena, TeMbl Teopus IIpakTuka Bcero KOHTPOJISI
IlepBblii rog 00yueHust
1 Br160op 1 nHCIIEHUPOBKA 2 4 6
JUTEPATYPHOTO POU3BEICHUS
2 Pabota Haj TEKCTOM, POJIBIO 2 6 8
3 OOBIrpbIBaHHE JTUTEPATYPHOTO 2 6 8
Mmarepuaia
4 OcBoeHHE CLIEHUYECKOT0 2 4 6
IPOCTPaHCTBA
(MU3aHCIICHUPOBAHKE)
5 N3roroBneHue pekBU3UTA U 2 4 6
JIEKOpALI
6 ITo60p KOCTIOMOB U MOKMCK rpUMa 2 4 6
7 PeneTuiuu u BBINYCK CIIEKTAKIIA 32 32 CIEKTaKJIb
Bcero 3a roa 10 62 72
Bropoii rox o0yuenust
1. Br16op penepryapa 2 2 4
2. Pacnpenenenue poseit. Pabora 2 2 4
HaJ o0pazoM
3. My3bIkanbHOe opopmIIeHHE 2 4 6
CTIEKTAaKJIS
4, CueHorpadus 20 20
5. Penerunmonnas pabota 38 38 CIEKTAKIIb
Bcero 3a roa 6 66 72
Tperuii rog o0y4eHus
1 Mmu3aHCILEHBI B CIIEKTAKIIE 2 2 4
2 My3bIkanbHOe opopMIIeHHE 2 4 6
CHEKTaKJIs U clieHorpadus
3 Crenuduxka paboThl akTepa nepes 2 18 20
3pUTENEM
4. Pabora Hajx peniepryapom. 42 42 CIIEKTaKITb
Penerunmonnas pabota
Bcero 3a roa 6 66 72
HToro no moay.iro 22 194 216

Conepxanue o0yyeHUS:
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IlepBblii rog 00y4eHus
1. Bb10op U MHCIIEHMPOBKA JIUTEPATYPHOr0 NPOU3BEACHNS

Bb160p HECNOXHBIX NETCKUX Npou3BelneHuil. HTeprperanus NETCKUX CTHUXOB, ATIOJOB,
CILIEHOK, MUHHUATIOP U CKa30K B CTUXaX.

2. PaboTa HaJx TeKCTOM, POJIbIO

Pacripenenenue poseil; yuTKa NPOU3BEACHMS IO POJSM; OOCYXKAECHHE U YTBEP)KICHHE
poJieii; u3ydyeHUE XapaKTepHbIX OCOOEHHOCTEH MepCOoHa)ka; IOUCK COOTBETCTBYIOIIUX
MOXOJIKH, PUTMA JIBUKCHHSI U HAaU0O0JIee eCTECTBEHHBIX T103.

3. O0bIrpbIBaHUE JTUTEPATYPHOI0 MaTepuajia

[TonsiTHE «OOBITPAThY WM «Pa3bITPaTh» JUTEPATypHBIH Marepuan. CrocoObl mepenadn
OCHOBHOI'O CMBICJIa, HACTPOCHUS, CFO)KETHOW KaHBBI ITPOU3BEJICHUS B 3aBUCUMOCTH OT JKaHpa.
Onpenenenue xapakTepa IBHKCHHI B COOTBETCTBHM C 3aJaHHBIM 00pa3om. OOBITphIBaHUE
MaTepuana. Pa3BuTue  apTHCTUYECKUX  CHOCOOHOCTeM  jJered, NaHTOMHUMHUYECKOM
BBIPA3UTEIHLHOCTH, YMOIMOHAIILHOW, KOMMYHUKATHBHOU C(hephl ACTEH.

4. OcBoeHMe CIIEHHYeCKOro MPOCTPAHCTBA (MU3AHCIEHUPOBaHHe)

[ToHAATHE «CLIEHUYECKOE MPOCTPAHCTBO». BBINOJHEHHE YINPAKHEHUHA HAa «OCBOCHUE
npocTpancTBa». Bunsl MuszancueH. Pa3ouBka Oyaymiero crekrakis mo Mu3aHcieHam. Pabora
Ha aBaHclieHe. PaboTa Ha epBOM U BTOPOM ILJIaHAX.

5. M3roToBjieHne peKBU3UTA U AeKOPALUI

PabGora w©Ham MHHH-TIpOEKTaMHM OyAyIIMX JeKopanuii. 3amura mpoekToB. Bribop
ONTUMAJIBHOIO BapHaHTa Jekopauuid. U3rotoBneHune npocTelmnx JeKopauui U peKBU3UTA.

6. [lox00p KOCTIOMOB M MOMCK FPHUMA

3HAaKOMCTBO C TMOHSATHE «TPUM».  3HAUYEHHE TEaTPAJIbHOIO KOCTIOMa B CO3JaHUU
CIIEHUYECKOro oOpa3a reposi. PucoBaHue 3CKHM30B KOCTIOMOB CBOMX IepcoHaxeil. Buioop
KOCTIOMOB U rpUMa.

7. PeneTMIMH ¥ BBINYCK CHEKTAKJIA

[TapHble 3TIOABI TIO BBHIOPAHHOW HHCIIEHUPOBKE (CIIEHUYECKOE B3aUMOJICHCTBHUE). DTIOAbBI-
AMU30/1bl 10 BbIOpaHHOW uHCHEHHpoBKe. «CoObITHE» (clIoBecHOE U OecciIoBECHOE
B3auMojeiictBue). Penmeruuun B Bbiropoake. Penmernmmum mno cueHaMm. Penetunuu ¢
MY3bIKaJIbHBIM OoopMiieHHneM. PeneTuiiuu co cBeTOBBIM OoQopMiieHHEM. PeneTuiuu-mporoHsl.
I'enepanbuble penernnuu. I1okas.

Bropoii rox o0yuenus
1. IloaGop penepryapa. Pacnpenesienune poJieii.

HeoOxonuMble ycnoBusl [Uisi MHCUEHUPOBAHHUS JETCKOTO JMTEPAaTypHOTO IPOU3BEIECHUS:
IOPUCYTCTBUE AMAIOrOB, HAIWYME KOH(MIMKTA, OCTPON CIOKETHOM CUTyallMM, MHUHUMAaJIbHOE
KOJIMUECTBO JIeHCTBYOIUX Jnll. YuTka MaTepuana. Ero pa3zdop, o6cyxnenue. BeisiBnenue uaeu,
pa3bop mo coObITHsAM. OmpesneneHne TIaBHBIX M BTOPOCTENEHHBIX JIMI U coObITHH. Pa3zbop
MOCTYIKOB U MOBEJCHUS IeHCTBYIOIINX JIULI.

2. Pacnpenesienue poJeii. Padora naa odpazom

[Torck rojocoBOil XapakTepucTuku repoeB. (CoyeTaHHe CIOBECHOro OO0lHMKa ¢
bu3nUecKuM.
Yutka w™arepuana no poisim. Pa3bop cuenapus mno coObiTusiM. Ilouck rojocoBoif
XapakTEepUCTHKH TrepoeB. PacmpesneneHue TIaBHBIX W BTOPOCTENEHHBIX JIMII U COOBITHI.
Onpenenenne (uznyueckoro oOJMKA TepOeB: BO3pACTHAS XapaKTEPHUCTHKA, OCOOCHHOCTH
BHEITHOCTH, MOXOJKH.
3. My3bikajibHOe 0(popMIIeHH e CTIEKTAKJIS
Pexomennamuu mo moadopy My3bIKaIbHOTO CONPOBOXKAEHUS cCHekTakis. [IpociymmBanue
MY3BIKaJIbHBIX Mpon3BeaAeHu OTOOP My3bIKaIbHBIX POU3BEACHHIA.
4. Cuenorpadus
XynoKeCTBEHHOEe O(OpPMIIEHHE CIEKTakiIs — OAMH M3 BaXXHEHWIIMX KOMIIOHEHTOB
crekTakyisg. HampaBneHHOCTh Ha CO3JjaHME E€IMHOTO XYA0KECTBEHHOTO 00pa3a CIIEKTaKJIs.
OCHOBHBIE KOMIIOHEHTBI XYJOXKECTBEHHOIO0 O(QOPMIICHHS: TPHUM; KOCTIOM; nexopaugﬂ?;



3BYK; CBET.

5. PeneruuuonHas padora.

OTtpaboTKa IBUKEHUN C TEKCTOM, YAEJs IPU 5TOM BHUMAHKUE Ha MIPABUIIbHYIO peUb, TUKLUIO U
BBIPA3UTEIILHOCTh 00pa3za. My3bIKaIbHOE CONPOBOXKIECHHE.

Tperuii rog o0y4eHus
1. Mu3aHCleHbI B CIEKTaKJIe.
dusnueckoe aelctBue MuzaHcleHbl. CoObITHE, BBIpaXEHHOE B Mu3aHcleHe. OpraHuzanus
IOPOCTPAaHCTBA B INPOIECCE MHU3AHCICHUPOBAHUS. YTPAKHEHUS HA MHU3aHCIICHHPOBaHHE.
OmnpaBganve Mu3aHCUEH. BocmnpousBaeHHe MHU3AHCIEH 1O PEnpoayKuusM, (otorpadusm,
olpaB/laHue UX JieiicTBUeM. BbicTpanBaHue CTATHYECKUX KOMITO3ULIUH.
2. XynoxecTrBeHHOe oGopMieHHE CHEKTAKJIAA — OJMH M3 BaKHEHIIMX KOMIIOHEHTOB
CIEKTAKJIA.
My3blka — HEOTbeMJIEMasi 4acTh CHEKTaKIs. BBIOOP My3bIKaJbHOTO O(OPMIICHUS CHEKTAKIIA.
HanpaBneHHOCT, Ha coO37aHHE €OUHOIO XYJO0XECTBEHHOro obOpa3a crekrakis. OCHOBHbIE
KOMITOHEHTHI XyJ0KECTBEHHOTO 0(hOpPMIICHHUS: TPUM; KOCTIOM; ClieHOTpadusi; 3ByK; CBET.
3. Cnenudukxa padoTsl akTepa nepesa 3pureseM TpeHUPOBKAa YMEHHS aHATH3UPOBATH paboTy
CBOIO M CBOMX IAapTHEPOB. YMEHHUE YBHJETh POCT OT CIEKTAKJIsA K crekrakmo. [Ipuobperenue
yMeHHUs paboTaTh HaJ COBEPIICHCTBOBAHHUEM pOJH: 3aKPEIUICHHWE YIAYHBIX HAXOJOK H
ycrpaHeHue ommOok. OTKpbeITHE OCOOEHHOCTH TEaTPalbHOTO TBOPUYECTBA — «3/1€Ch, CETOJHS,
ceifuacy. CBs3p CO 3pHUTEIBHBIM 3aJOM. Bo3pacraHue OTBETCTBEHHOCTH OT CHEKTaKIs K
CHEKTAKJIIO Mepe]] 3pUTEsIMU U Kosuteramu. [IpencraBienue o coaepkaHuu npodecCuoHaIbHON
TBOPYECKOH pabOTHl apTUCTA: CBSA3b TPAKTOBKM pOJM C TOHMMAHHUEM HCIIOJHUTEIEM
OKpY’Karollel *H3HH, COBEPIICHCTBOBAHUE CBOETO BIIAJICHUS TEXHUKOH, COBEpIIEHCTBOBAHUE
yMEeHHs BOIUIOIIATh 00pa3 AelcTByromero iuna. IlpencraBienue o crnenuduke TeaTpaabHOro
HCKYCCTBA KaK MCKYCCTBA UCIOJIHUTEIbCKOTO.
3 Padora Hax penepryapom. Penerunnonnas padora.
PaboTa Haj cnekTakiieM: AeJeHHE MbeChl Ha 3MU30/bl; padoTa HajJ OTAENbHBIMU 3MU30/1aMH B
dopMe STIOAOB C HMMIIPOBH3MPOBAHHBIM TEKCTOM; TEpeXoa K TEKCTy Ibechl, paboTa Haj
3MM30JaMU; paboTa HaJ| BBIPA3UTENBHOCTBIO PEYM U MOJJIMHHOCTBIO IMOBEJIEHHS OTENbHBIX
NEPCOHAXEW; 3aKpeIieHHe OTACIbHBIX MH3aHCIEH, PENeTHIHS OTACIbHBIX KapTUH C
PEKBU3UTOM; PENETHIINS BCEH Mbechl; MOKa3 CreKTaksA. [1oHbIM KT paboThl HaJl CIIEKTAKIIEM,
HauWHas OT BhIOOpa Marepuaina, B KOTOPOM MPUHUMAIOT aKTHBHOE yYacTHe OOydarouiuecs, J0
€ro OKOHYATEJIbHOIO BBIITyCKa U MPOKATa.

METOAUYECKOE OBECIHEYEHHUE ITPOI'PAMMbI
st peanu3anuy MO3HABATEIBHOW W TBOPYECKOH AKTHBHOCTH YYAIIUXCS B y4eOHOM
npoliecce MCIOJIb3YIOTCS COBpEMEHHbIE 00pa30BaTe/IbHbIE TEXHOJIOTHH, JAIOIUE BO3MOKHOCTD
MOBBIIATh KadecTBO oOpa3zoBaHusi, Oonee 3(P(PEKTUBHO HCIONB30BATh y4eOHOE BpeMs U
CHIDKATh JOJIO PENpOAYKTHBHOM JesaTelbHOCTH Yydamuxcs. Mcmonb3yrommecs B pabore
NeIarOrMYeckie  TEXHOJIOTUH  B3aUMOCBSI3aHBI,  B3aMMOOOYCIIOBIIEHBI H  COCTaBJISIFOT
OTIpeNIeIEHHYIO0 JHIAaKTHYECKYI0 cucTeMy. KoJIeKTHBHO-TBOpYECKOE NIENI0 KaK HEJb3s JIydlle
CIIOCOOCTBYET OCYIIECTBICHHIO KaK JIMYHOCTHOTO, TaK MW KOJUIEKTUBHOTO Pa3BUTHUS
00y4aromuxcsi MOCPEACTBOM TPEHUHIOB, 3TIOJOB, PENETHLMH, MOCTAHOBOK, MOJTOTOBKH U
npoBeeHus: Meponpusatuii. UrpoBeie TexHomoruu. Wrpa siBisieTcss caMbiM JAPEBHUM MPHEMOM
oOyuenus. Urposbie Gpopmbl - 3¢ (eKkTuBHAs OpraHu3alys B3aUMOACHCTBHS Megarora 1 JeTei,
NpOAYKTUBHAS (popMa UX O0OYUEHHsI C FIIEMEHTAaMU COPEBHOBAHUS, HEMOJIEIBHOTO UHTepeca. B
npolecce Mrpbl y oOy4aromuMXcsl BbIpAaOAThIBAETCS NMPUBBIYKA COCPEAOTAUYMBATHCS, MBICIUTH
CaMOCTOSITENIFHO, Pa3BUBACTCS BHUMaHUE, CTPEMIICHHE K 3HaHUSAM. VIcromp30BaHHE MIMPOKOTO
CIEKTpa MeJarornuyeckuX TEXHOJOTUH JaeT BO3MOKHOCTh MPOAYKTUBHO HMCIIOJB30BaTh yueOHOE
BpeMs U 100MBaThCs BBICOKHUX PE3yJIbTaTOB YUALTUXCS.
Ha 3aHATHAX ¢ AETHMU HCIIOIB3YIOTCS CIEAYIOINE METOIbI O0YUEHUS:

npakmuveckue. 18



- UTpBl, TPEHUHTU KaK KOMIUIEKC YHpPa)XHEHHH, IeJIbI0 KOTOPBIX SBIISETCS MPHOOpETEeHue U
3aKpeIuIeHUE ONPECTICHHBIX HABBIKOB,;

- TBOpYECKHUE 3a/laHusl: MUCbMEHHbIC U YCTHBIC (COUMHEHUS, PUCYHKH), CLIEHUYECKUE (ITIOABI,
MUHU CIIEKTAKIIN);

HaznsaoHbvle:

- IPOCMOTP BHUJICO3ANMCEN CIIEKTAKIICH U ITPE3EHTALUN 110 KOHKPETHBIM TEMaM;

- IPOCMOTpP CIEKTaKJIeH IJIsl JeTel, MOCEeIIeHHe KOHIIEPTOB M BBICTABOK € 00s3aTEIbHBIM
00CyX/ICHUEM YBHJICHHOTIO;

- IPOCMOTP TBOPYECKUX PabOT ydalluxcs B pa3IMYHbIX BUIAX J1€ATEIbHOCTH;
PenpooyKmusHwle:

- ydacTue B KOHLEPTax, TeaTpaJIu30BaHHBIX TEMAaTHUYECKUX BeUepax, CIEKTaKIIsAX, KOHKypcax U
(ecTUBAISIX MIKOIBHOTO YPOBHS;

YACMUYHO-NOUCKOBbLE:

- pa3paboTKa 3TI00B K 00pasy, SKCIIPOMTOB, UMIIPOBH3AIIHIA;

npoonemHuvle:

- CO3/1aHUe MPOOJIEMHBIX CUTYAIMH U TIOUCKA Pa3IMYHBIX CIOCOOOB PEIICHUS 3a/1auH.

Ha 3amsrtusx Kkypca mpeaycMaTpuBaIOTCs crieayioue ¢GOpMbl OpraHu3anuu  yuyeOHOH
JeSITeTbHOCTH: O€CE/IbI, POJIEBBIC UTPBI, TPYIITIOBBIE TBOPUYECKHUE 3a/IaHUsI, STIObI, BRICTYIUICHHS,
pEeNeTUIINU, TTOKa3bI.

HNudopmannoHHO-MeTOIMYECKUE YCIOBUS Peain3aliu MPOrpaMMbI:
1. Axrepckoe mactepctBo. — Pexxum noctyna: http://acterprofi.ru.

2. Karanor: Tearp u TeaTpalbHOE MCKycCcTBO. — Pexxum pnoctyma:_http://www.art-world-
theatre.ru.

3. B.II Illunerasu. Hauuém ¢ urpsl. 01. Ms1 Oynem
urparts.http://dramateshka.ru/index.php/education/4032-v-p-shiljgavi- nachnyom-s-igrih-01-mih-
budem-igratj

4. Jlerckas nuMTepaTypa M JETCKME KHHTHM B OECIUIATHOM DJIEKTPOHHOI OMOIHMOTEKE METCKOM
auTepaTypbl. WWW.Kidsbook.ru

5. Tearpanbnas Ooubnmorexa Cepres Edumora.http://www.theatre-
library.ru/authors/p/panchev

6. Bubmuorexa Maikosa, pasznen «JIuteparypa ans gereii». http:/lib.ru/

MATEPUAJIIBHO-TEXHUYECKOE OBECIHEUEHHUE ITPOI'PAMMBI
- MOMEIIEHUE JIJIS 3aHATUI — aKTOBBIN 321 C 000PYIOBaHHON CIIEHO;
- PEKBH3HUT JIJIsI CIIEKTAKIIEH;
- 3BYKOBas ammnaparypa — MUKIIEPCKUHA MyIbT, TMHAMUKHA, MUKPO(DOHBI;
- OCBETUTETILHOE 000PYI0BaHUE;
- HOYTOYK, TPOEKTOp, SKpaH.

KAJIEHJIAPHBIN YUYEBHbBIN T'PA®UK
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YcioBHBIE 0003HAYCHUS:

+ - 3aHATHA 110 PACIIMCAHUIO,
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® - IPOMEKYTOUYHAs aTTECTAIIM
P - uTorosas aTTeCTallUI

[TponomkutenbHOCTh yaeOHOTO To/1a ¢ 1 ceHTsOps mo 31 mas - 36 Heaenb.

Pacniucanue 3aHsATHUH MO HpOrpaMme COCTABIISIETCS B 3aBUCUMOCTH OT pacHUCaHUA
3aHATUH B 00IIe00pa30BaTeIbHOM YUpexaeHUU. [IpomomKUTeIbHOCTh YUEOHOTO 3aHITHS
45 muHyT. MeXay 3aHATHAMHU 00s13aTENILHO MPETYCMOTPEH nepepsiB 10 MUHYT.

OLEHOYHBIE MATEPUAJIbI
B 1mpouecce peanmzanuu IporpaMMbl IPUMEHSIIOTCS  c1edyroujue  6uovl
KOHmMpon:

1. Tekymwmii KOHTPOB (B MpOIECCE 3aHATHUI 110 JAHHON IPOrpaMme);
2. TIpoMeKyTOUHBIH KOHTPOJIb (B KOHLE KaKO0r0 TOA);

3. MTOroBblii KOHTPOIb (110 OKOHYAHMH OCBOEHHS IPOIPAMMBI).
Konumpons pe3yiomamoe OCBOCHMS MIPOrpaMMbl OTCIIEKUBAETCA
Y OLICHUBAETCS C IOMOMIBIO CIIEAYIOMUX POopM:

Ompoc;

Hab6nronenue;

3auer;

IIpocnymmuBanue;

OTKpBbITOE 3aHATHUE;

TBopUeckuii OTYET;

Konkypc;

CIIeKTaKIIb;

®DecTuBalb.

Otn (HopMbl MO3BOJSAIOT MEAArory U 00yJarolUMcs YBUAETb U OOCYAMTH PE3yibTaThbl
CBOErO TpyJa, MO3BOJIAIOT IEJarory BHECTH W3MEHEHHs B Y4eOHbIM mpolecc, ONpelelnuTh
3¢ (eKTUBHOCTh OOyYEHHUsl O IpPOrpaMMe, CO3/al0T XOPOIIWK ICHXOJOTHYECKHH KIMMAaT B
KOJJIEKTHUBE.

wWo~NOOThwWNE

CIIMCOK JIMTEPATYPbI
AJI TeAaroros:

. prccep A. M. Mertoauueckue PEKOMEHAAINN W MPAKTHYCCKUC 3aJaHUA IJId HAYUMHAIOIIUX

nmegaroroB. «fl BXOXXYy B MHpP HCKYCCTBa» pENEepTyapHO - MeEToAuuYecKas OuOiamoTeuka.
8(132)2008r.

. 'aBpunenko H. Tearpanbnbie ypoku. «HavanpHas mikonay, 2005:Nel.
. I'enepanoBa 1U.A. Teatp. IlocoOue s nonomHutensHoro odpasosanus. 2, 3, 4 kmaccel. - M.:

Bbamacc, 2004.

. 'mnmunyc C.B. Akrtepckuil Tpenunr. I'mmuactuka uyBctB. — CII6.: IIpaiim- EBpo3nak, 2008.
. Mox pen. T'omoBanoBa B.Il. [lomomuurtensHoe oOpa3zoBaHuWe mAeTell Kak cdepa

JauyHOCTHOTO pazutusi; Nel-2016.

. Tonmy6oBckuii B.I'. Axtep - camocTosITeNbHBIN XyHOKHUK. - M.. SI BXOXXYy B MHUP HCKYCCTBay,

2004.

. Tonmy6oBckuii b.I'. Ilar B npodeccuro. - M.: TUTUC, 2002.

. Tony6oBckuii b.I'. Habmonenus. Otion. O6pas. - M.: TUTUC, 2001.

. I'ypxoB A.H. llIkonbHserii Teatp. - Poctos H//1: ®ennkc, 2005.

. Jloponosa T.H. Urpaem B Teatp. - M.: IIpocsenienne, 2004.

. ronpe Beponuka. Kak crate akrepom.-Pocros-Ha-/[ony, ®ennkc, 2007r.

12,

Epmos [1.M. Texnonorus aktepckoro uckyccta.- M., TOO «"opOyHok», 1992.
0714 00yuarowuxca u pooumeei:

Kumauc M. Axrepckuii Tpenunr. - CI16, [Ipaiim-EBpo3nak, 2008.
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11.

12.
13.

MuxaiinioBa A.S. Pebenoxk B wMmupe Tearpa. - M.: S BXoxy B MUp
UCKyccTBay, 2004.

Munnep C. [Icuxonorus urpsl. - CI16, 1999.

Hemuposckuii A.B. [1nactuueckas Bbpa3utenbHoCTh akTépa. - M.: MckyccrBo,1976.

Hosunkas JI.H. Ypoku Bnoxnosenus. — M., BTO, 1984.

ITerpoa JI. Meton cueHuyeckol peur. «S BXO0XKYy B MHP HCKYCCTBAa» peEHEpPTyapHO-
Meroandeckas omonuoredka. 1(161)2011r.

Camoykuna H.B. Urpel B 11kosie U 10Ma: NICUXOTEXHUYECKUE YIPAKHEHUSI U KOPPEKLIUOHHbIE
nporpammsl. - M.: 1993.

Cy66otuna JL.IO. [lerckue danrasuu: Pa3zButune BooOpaxeHus y nereil. — ExatepunOypr, V-
®daxkropusi, 2006.

Tearp, thme wurpator netu (y4eOHO-METOIWYECKOE IMOcoOue Ui PYKOBOIUTENEH JETCKHUX
TeaTpalbHBIX KOJUIEKTUB) Toa pemakumerd A.b. Huxurunoui. — M.. I'ymaHuUT. u3I. TEHTP
BJIAOC, 2001.

®omuna H. Onapéunslii pe6EHOK: TPOOIEMBI XyI0KECTBEHHO-TBOPUYECKOT0 pa3BuTHs. HayuHo-
meToaudeckoe mocoome. — M.: BIIXT («S Bxoxxy B Mup uckyccts»), 2015.-176 c.

Uypunosa D.I'. MeTtonuka U opraHu3anus TeaTpaln30BaHHOW AesTesnbHOCTU. - M.: «Bragocy,
2004.

[uxmaro JI. Cuennueckue DTr0b1. - M.: [IpocBemenne, 1971.

Ouuukionenus ansa aeredl. MckycctBo. Myssika. Tearp. Kuno. — M.: «ABanTay, 2003.
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